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OPISKELE LÄHIHOITAJAKSI 
TAI HOIVA-AVUSTAJAKSI 
SavoGrown alueella!
Hoiva-avustaja, 60 osp
Hoiva-avustaja työskentelee sosiaali- ja terveysalan avustavissa
työtehtävissä. Hän ohjaa ja avustaa asiakkaita päivittäisissä 
toiminnoissa ja huolehtii asiakkaan terveydestä, hyvinvoinnista 
ja turvallisuudesta.
 
Koulutuksen aikana suoritetaan kaksi tutkinnon osaa sosiaali- ja
terveysalan perustutkinnosta: Kasvun ja osallisuuden edistäminen
25 osp ja Ikääntyvien osallisuuden edistäminen 35 osp.
 
Lähihoitaja, Ikääntyvien hoidon ja  
kuntoutumisen osaamisala, 180 osp
Ikääntyvien hoidon ja kuntoutumisen osaamisalalta valmistunut 
lähihoitaja edistää ikääntyvien osallisuutta sekä tukee, ohjaa ja 
hoitaa ikääntyneitä ja muistisairaita asiakkaita 

Kohderyhmä:
Alasta kiinnostuneet, alanvaihtajat ja alalla ilman sosiaali- 
ja terveysalan tutkintoa työskentelevät henkilöt.

Toteutus:
Koulutuksessa yhdistyy työelämässä oppiminen, verkko-opiskelu, 
itsenäinen opiskelu ja lähipäivät Rautalammin ja Pielaveden  
lukioissa. Koulutuksen ajalle solmitaan oppisopimus tai 
koulutussopimus SavoGrow alueen hoiva- ja vanhuspalveluiden 
työpaikkoihin. Lähiopetus: kaksi (2) lähipäivää kuukaudessa.
Verkko-opiskelu: 4-6 verkko-opiskelun kontaktikertaa 
kuukaudessa, kesto 4 tuntia kerrallaan.
 
Mahdollisuus tarvittaessa laatia oppisopimuspolku lasten ja 
nuorten- tai vammaistyön osaamisaloille, mikäli opiskelijan 
työpaikka soveltuu näihin. Osa lähipäivistä toteutuu tässä 
tapauksessa Kuopion yksikössä.

Kustannukset: 
Koulutus on maksutonta.

INFO 1.11. klo 16-17 Teamsissa. 
Ilmoittautumiset 31.10. mennessä
osoitteeseen sanna.kauvosaari@savogrow.fi 

LISÄTIETOJA KOULUTUKSESTA:
Opiskeluun ja hakuun liittyvissä asioissa:  
Sirpa Leinonen  //  044 785 8808, sirpa.leinonen@sakky.fi

Oppisopimuksiin liittyvissä asioissa:  
Päivi Heilala  //  044 785 3070, paivi.heilala@sakky.fi
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